
Игало - термальный курорт Черногории
Продолжительность: 8 дней

Место начала тура: Тиват

Места показа: Черногория, Тиват, город Херцег-Нови

Допустимый возраст: 10+

Цена за человека от 75 000 RUB

В стоимость тура включено
• проживание в стандартном номере, согласно

выбранному тарифу

• питание, назначенное главным врачом

курорта, согласно выбранному тарифу

• лечение, согласно выбранному тарифу

• индивидуальный трансфер аэропорт - курорт

- аэропорт

В стоимость тура не включено
• авиаперелёт Москва-Тиват-Москва - от 87 000 руб./чел.

(транзитный рейс)

• медицинская страховка

• дополнительные процедуры (при наличии мест и при

отсутствии рекомендаций главного врача)

• доплата за ночной трансфер (с 23:00 до 06:00 по

местному времени) - 12 евро

Описание тура
Уникальная возможность восстановить силы и отдохнуть на одном из лучших европейских курортов - в
Игало. Институт физической медицины, реабилитации и ревматологии имени доктора Симо Милошевича
является одним из известнейших санаторно-оздоровительных центров Восточного Средиземноморья. Он
расположен в городе Игало, неподалёку от Герцег Нови, в 62 км от города Будва и в 42 км от аэропорта Тиват.
Место, где находится Институт, имеет уникальный и очень комфортный микроклимат, влажность здесь
минимальная, воздух богат эфирными маслами и озоном, а температурные колебания незначительны.

Программа тура
День 1
Прилет в Черногорию (Тиват).

Встреча (под любой рейс) с представителем принимающей стороны в аэропорту.

Трансфер и размещение в "Институте физической медицины, реабилитации и ревматологии имени доктора



Симо Милошевича" согласно выбранному тарифу в Стандартных номерах.

Первичный приём врача для определения и назначения процедур (на русском языке).

В день заезда процедуры не предоставляются.

Питание, согласно выбранному тарифу.

Ночь в отеле.

День 2
Завтрак.

Отдых, оздоровление и лечение, согласно выбранному тарифу (пакету).

Медицинские пакеты, включают в себя ежедневные процедуры и диету, которые определяются главным
врачом в зависимости от состояний пациента и его функциональных возможностей.

Пакет "Без лечения":

проживание и питание без лечения - размещение в стандартном номере на базе выбранного питания
(завтраки (BB), полупансион (HB): завтраки и ужины, полный пансион (FB): завтраки, обеды и ужины.

Пакет "Лайт":

проживание в стандартном номере на базе выбранного питания (завтраки (BB), полупансион (HB): завтраки и
ужины, полный пансион (FB): завтраки, обеды и ужины

одно групповое занятие: плавание в термальном бассейне/ЛФК/дыхательная гимнастика «Thai chi»/занятия
по релаксации, моторике

одна бальнео процедура: грязевые аппликации и ванны/подводный душ/массаж/жемчужная
ванна/минеральная ванна/гальваническа ванна/контрастная ванна/двухклеточная гальваническая
ванна/СО2 ванна

одна электро процедура: инфракрасное и ультрафиолетовое излучение направленные на уменьшение боли в
мышцах, улучшение кровотока и повышение иммунитет

Пакет "Баланс":

проживание в стандартном номере на базе выбранного питания (завтраки (BB), полупансион (HB): завтраки и
ужины, полный пансион (FB): завтраки, обеды и ужины

два групповых занятия: плавание в термальном бассейне/ЛФК/дыхательная гимнастика «Thai chi»/занятия по
релаксации, моторике

две индивидуальные процедуры: грязевые аппликации и ванны/подводный массаж/жемчужные
ванны/минеральные ванны/контрастные ванны/гальванические ванны/двухклеточная гальваническая
ванна/СО2 ванна/ингаляции/ручной массаж (локальный, лимфатический, рефлекторный)/индивидуальная
кинезитерапия/кинези йога/индивидуальная гимнастика в бассейне/постуральный дренаж

одна электро процедура: инфракрасное и ультрафиолетовое излучение направленные на уменьшение боли в
мышцах, улучшение кровотока и повышение иммунитет

Пакет "Интенсив":

проживание в стандартном номере на базе выбранного питания (завтраки (BB), полупансион (HB): завтраки и
ужины, полный пансион (FB): завтраки, обеды и ужины

одно групповое занятие: плавание в термальном бассейне/ЛФК/дыхательная гимнастика «Thai chi»/занятия



по релаксации, моторике

четыре индивидуальные процедуры: грязевые аппликации и ванны/подводный массаж/жемчужные
ванны/минеральные ванны/контрастные ванны/гальванические ванны/двухклеточная гальваническая
ванна/СО2 ванна/ингаляции/ручной массаж (локальный, лимфатический, рефлекторный)/индивидуальная
кинезитерапия/кинези йога/индивидуальная гимнастика в бассейне/постуральный дренаж

одна электро процедура: инфракрасное и ультрафиолетовое излучение направленные на уменьшение боли в
мышцах, улучшение кровотока и повышение иммунитет

Обед и ужин предоставляется, согласно выбранному тарифу.

Ночь в отеле.

День 3
Завтрак.

Отдых, оздоровление и лечение, согласно выбранному тарифу (пакету).

Медицинские пакеты, включают в себя ежедневные процедуры и диету, которые определяются главным
врачом в зависимости от состояний пациента и его функциональных возможностей.

Пакет "Без лечения":

проживание и питание без лечения - размещение в стандартном номере на базе выбранного питания
(завтраки (BB), полупансион (HB): завтраки и ужины, полный пансион (FB): завтраки, обеды и ужины.

Пакет "Лайт":

проживание в стандартном номере на базе выбранного питания (завтраки (BB), полупансион (HB): завтраки и
ужины, полный пансион (FB): завтраки, обеды и ужины

одно групповое занятие: плавание в термальном бассейне/ЛФК/дыхательная гимнастика «Thai chi»/занятия
по релаксации, моторике

одна бальнео процедура: грязевые аппликации и ванны/подводный душ/массаж/жемчужная
ванна/минеральная ванна/гальваническа ванна/контрастная ванна/двухклеточная гальваническая
ванна/СО2 ванна

одна электро процедура: инфракрасное и ультрафиолетовое излучение направленные на уменьшение боли в
мышцах, улучшение кровотока и повышение иммунитет

Пакет "Баланс":

проживание в стандартном номере на базе выбранного питания (завтраки (BB), полупансион (HB): завтраки и
ужины, полный пансион (FB): завтраки, обеды и ужины

два групповых занятия: плавание в термальном бассейне/ЛФК/дыхательная гимнастика «Thai chi»/занятия по
релаксации, моторике

две индивидуальные процедуры: грязевые аппликации и ванны/подводный массаж/жемчужные
ванны/минеральные ванны/контрастные ванны/гальванические ванны/двухклеточная гальваническая
ванна/СО2 ванна/ингаляции/ручной массаж (локальный, лимфатический, рефлекторный)/индивидуальная
кинезитерапия/кинези йога/индивидуальная гимнастика в бассейне/постуральный дренаж

одна электро процедура: инфракрасное и ультрафиолетовое излучение направленные на уменьшение боли в
мышцах, улучшение кровотока и повышение иммунитет



Пакет "Интенсив":

проживание в стандартном номере на базе выбранного питания (завтраки (BB), полупансион (HB): завтраки и
ужины, полный пансион (FB): завтраки, обеды и ужины

одно групповое занятие: плавание в термальном бассейне/ЛФК/дыхательная гимнастика «Thai chi»/занятия
по релаксации, моторике

четыре индивидуальные процедуры: грязевые аппликации и ванны/подводный массаж/жемчужные
ванны/минеральные ванны/контрастные ванны/гальванические ванны/двухклеточная гальваническая
ванна/СО2 ванна/ингаляции/ручной массаж (локальный, лимфатический, рефлекторный)/индивидуальная
кинезитерапия/кинези йога/индивидуальная гимнастика в бассейне/постуральный дренаж

одна электро процедура: инфракрасное и ультрафиолетовое излучение направленные на уменьшение боли в
мышцах, улучшение кровотока и повышение иммунитет

Обед и ужин предоставляется, согласно выбранному тарифу.

Ночь в отеле.

День 4
Завтрак.

Отдых, оздоровление и лечение, согласно выбранному тарифу (пакету).

Медицинские пакеты, включают в себя ежедневные процедуры и диету, которые определяются главным
врачом в зависимости от состояний пациента и его функциональных возможностей.

Пакет "Без лечения":

проживание и питание без лечения - размещение в стандартном номере на базе выбранного питания
(завтраки (BB), полупансион (HB): завтраки и ужины, полный пансион (FB): завтраки, обеды и ужины.

Пакет "Лайт":

проживание в стандартном номере на базе выбранного питания (завтраки (BB), полупансион (HB): завтраки и
ужины, полный пансион (FB): завтраки, обеды и ужины

одно групповое занятие: плавание в термальном бассейне/ЛФК/дыхательная гимнастика «Thai chi»/занятия
по релаксации, моторике

одна бальнео процедура: грязевые аппликации и ванны/подводный душ/массаж/жемчужная
ванна/минеральная ванна/гальваническа ванна/контрастная ванна/двухклеточная гальваническая
ванна/СО2 ванна

одна электро процедура: инфракрасное и ультрафиолетовое излучение направленные на уменьшение боли в
мышцах, улучшение кровотока и повышение иммунитет

Пакет "Баланс":

проживание в стандартном номере на базе выбранного питания (завтраки (BB), полупансион (HB): завтраки и
ужины, полный пансион (FB): завтраки, обеды и ужины

два групповых занятия: плавание в термальном бассейне/ЛФК/дыхательная гимнастика «Thai chi»/занятия по
релаксации, моторике

две индивидуальные процедуры: грязевые аппликации и ванны/подводный массаж/жемчужные
ванны/минеральные ванны/контрастные ванны/гальванические ванны/двухклеточная гальваническая



ванна/СО2 ванна/ингаляции/ручной массаж (локальный, лимфатический, рефлекторный)/индивидуальная
кинезитерапия/кинези йога/индивидуальная гимнастика в бассейне/постуральный дренаж

одна электро процедура: инфракрасное и ультрафиолетовое излучение направленные на уменьшение боли в
мышцах, улучшение кровотока и повышение иммунитет

Пакет "Интенсив":

проживание в стандартном номере на базе выбранного питания (завтраки (BB), полупансион (HB): завтраки и
ужины, полный пансион (FB): завтраки, обеды и ужины

одно групповое занятие: плавание в термальном бассейне/ЛФК/дыхательная гимнастика «Thai chi»/занятия
по релаксации, моторике

четыре индивидуальные процедуры: грязевые аппликации и ванны/подводный массаж/жемчужные
ванны/минеральные ванны/контрастные ванны/гальванические ванны/двухклеточная гальваническая
ванна/СО2 ванна/ингаляции/ручной массаж (локальный, лимфатический, рефлекторный)/индивидуальная
кинезитерапия/кинези йога/индивидуальная гимнастика в бассейне/постуральный дренаж

одна электро процедура: инфракрасное и ультрафиолетовое излучение направленные на уменьшение боли в
мышцах, улучшение кровотока и повышение иммунитет

Обед и ужин предоставляется, согласно выбранному тарифу.

Ночь в отеле.

День 5
Завтрак.

Отдых, оздоровление и лечение, согласно выбранному тарифу (пакету).

Медицинские пакеты, включают в себя ежедневные процедуры и диету, которые определяются главным
врачом в зависимости от состояний пациента и его функциональных возможностей.

Пакет "Без лечения":

проживание и питание без лечения - размещение в стандартном номере на базе выбранного питания
(завтраки (BB), полупансион (HB): завтраки и ужины, полный пансион (FB): завтраки, обеды и ужины.

Пакет "Лайт":

проживание в стандартном номере на базе выбранного питания (завтраки (BB), полупансион (HB): завтраки и
ужины, полный пансион (FB): завтраки, обеды и ужины

одно групповое занятие: плавание в термальном бассейне/ЛФК/дыхательная гимнастика «Thai chi»/занятия
по релаксации, моторике

одна бальнео процедура: грязевые аппликации и ванны/подводный душ/массаж/жемчужная
ванна/минеральная ванна/гальваническа ванна/контрастная ванна/двухклеточная гальваническая
ванна/СО2 ванна

одна электро процедура: инфракрасное и ультрафиолетовое излучение направленные на уменьшение боли в
мышцах, улучшение кровотока и повышение иммунитет

Пакет "Баланс":

проживание в стандартном номере на базе выбранного питания (завтраки (BB), полупансион (HB): завтраки и
ужины, полный пансион (FB): завтраки, обеды и ужины



два групповых занятия: плавание в термальном бассейне/ЛФК/дыхательная гимнастика «Thai chi»/занятия по
релаксации, моторике

две индивидуальные процедуры: грязевые аппликации и ванны/подводный массаж/жемчужные
ванны/минеральные ванны/контрастные ванны/гальванические ванны/двухклеточная гальваническая
ванна/СО2 ванна/ингаляции/ручной массаж (локальный, лимфатический, рефлекторный)/индивидуальная
кинезитерапия/кинези йога/индивидуальная гимнастика в бассейне/постуральный дренаж

одна электро процедура: инфракрасное и ультрафиолетовое излучение направленные на уменьшение боли в
мышцах, улучшение кровотока и повышение иммунитет

Пакет "Интенсив":

проживание в стандартном номере на базе выбранного питания (завтраки (BB), полупансион (HB): завтраки и
ужины, полный пансион (FB): завтраки, обеды и ужины

одно групповое занятие: плавание в термальном бассейне/ЛФК/дыхательная гимнастика «Thai chi»/занятия
по релаксации, моторике

четыре индивидуальные процедуры: грязевые аппликации и ванны/подводный массаж/жемчужные
ванны/минеральные ванны/контрастные ванны/гальванические ванны/двухклеточная гальваническая
ванна/СО2 ванна/ингаляции/ручной массаж (локальный, лимфатический, рефлекторный)/индивидуальная
кинезитерапия/кинези йога/индивидуальная гимнастика в бассейне/постуральный дренаж

одна электро процедура: инфракрасное и ультрафиолетовое излучение направленные на уменьшение боли в
мышцах, улучшение кровотока и повышение иммунитет

Обед и ужин предоставляется, согласно выбранному тарифу.

Ночь в отеле.

День 6
Завтрак.

Отдых, оздоровление и лечение, согласно выбранному тарифу (пакету).

Медицинские пакеты, включают в себя ежедневные процедуры и диету, которые определяются главным
врачом в зависимости от состояний пациента и его функциональных возможностей.

Пакет "Без лечения":

проживание и питание без лечения - размещение в стандартном номере на базе выбранного питания
(завтраки (BB), полупансион (HB): завтраки и ужины, полный пансион (FB): завтраки, обеды и ужины.

Пакет "Лайт":

проживание в стандартном номере на базе выбранного питания (завтраки (BB), полупансион (HB): завтраки и
ужины, полный пансион (FB): завтраки, обеды и ужины

одно групповое занятие: плавание в термальном бассейне/ЛФК/дыхательная гимнастика «Thai chi»/занятия
по релаксации, моторике

одна бальнео процедура: грязевые аппликации и ванны/подводный душ/массаж/жемчужная
ванна/минеральная ванна/гальваническа ванна/контрастная ванна/двухклеточная гальваническая
ванна/СО2 ванна

одна электро процедура: инфракрасное и ультрафиолетовое излучение направленные на уменьшение боли в
мышцах, улучшение кровотока и повышение иммунитет



Пакет "Баланс":

проживание в стандартном номере на базе выбранного питания (завтраки (BB), полупансион (HB): завтраки и
ужины, полный пансион (FB): завтраки, обеды и ужины

два групповых занятия: плавание в термальном бассейне/ЛФК/дыхательная гимнастика «Thai chi»/занятия по
релаксации, моторике

две индивидуальные процедуры: грязевые аппликации и ванны/подводный массаж/жемчужные
ванны/минеральные ванны/контрастные ванны/гальванические ванны/двухклеточная гальваническая
ванна/СО2 ванна/ингаляции/ручной массаж (локальный, лимфатический, рефлекторный)/индивидуальная
кинезитерапия/кинези йога/индивидуальная гимнастика в бассейне/постуральный дренаж

одна электро процедура: инфракрасное и ультрафиолетовое излучение направленные на уменьшение боли в
мышцах, улучшение кровотока и повышение иммунитет

Пакет "Интенсив":

проживание в стандартном номере на базе выбранного питания (завтраки (BB), полупансион (HB): завтраки и
ужины, полный пансион (FB): завтраки, обеды и ужины

одно групповое занятие: плавание в термальном бассейне/ЛФК/дыхательная гимнастика «Thai chi»/занятия
по релаксации, моторике

четыре индивидуальные процедуры: грязевые аппликации и ванны/подводный массаж/жемчужные
ванны/минеральные ванны/контрастные ванны/гальванические ванны/двухклеточная гальваническая
ванна/СО2 ванна/ингаляции/ручной массаж (локальный, лимфатический, рефлекторный)/индивидуальная
кинезитерапия/кинези йога/индивидуальная гимнастика в бассейне/постуральный дренаж

одна электро процедура: инфракрасное и ультрафиолетовое излучение направленные на уменьшение боли в
мышцах, улучшение кровотока и повышение иммунитет

Обед и ужин предоставляется, согласно выбранному тарифу.

Ночь в отеле.

День 7
Завтрак.

Отдых, оздоровление и лечение, согласно выбранному тарифу (пакету).

Заключительный осмотр врача.

Обед и ужин предоставляется, согласно выбранному тарифу.

Ночь в отеле.

День 8
Завтрак.

Освобождение номеров (до 12:00 по местному времени).

Трансфер в аэропорт Тивата.

Окончание тура.



Дополнительная информация

Продолжительность пребывания на курорте: 8 дней, 11 дней, 15 дней или 22 дня.
Заезды возможны в любые даты с 20.11.2023 по 20.11.2024

Страховка

Места сбора группы
Тиват

Даты тура
Июль 2024

04 июля 2024 в 00:00 -
11.07.2024

от 75 000 RUB

11 июля 2024 в 00:00 -
18.07.2024

от 75 000 RUB

18 июля 2024 в 00:00 -
25.07.2024

от 75 000 RUB

25 июля 2024 в 00:00 -
01.08.2024

от 75 000 RUB

Август 2024

01 августа 2024 в 00:00 -
08.08.2024

от 75 000 RUB

08 августа 2024 в 00:00 -
15.08.2024

от 75 000 RUB

15 августа 2024 в 00:00 -
22.08.2024

от 75 000 RUB

22 августа 2024 в 00:00 -
29.08.2024

от 75 000 RUB

29 августа 2024 в 00:00 -
05.09.2024

от 75 000 RUB

Сентябрь 2024

05 сентября 2024 в 00:00 -
12.09.2024

от 75 000 RUB

12 сентября 2024 в 00:00 -
19.09.2024

от 75 000 RUB

19 сентября 2024 в 00:00 -
26.09.2024

от 75 000 RUB

26 сентября 2024 в 00:00 -
03.10.2024

от 75 000 RUB

Октябрь 2024

03 октября 2024 в 00:00 -
10.10.2024

от 75 000 RUB

10 октября 2024 в 00:00 -
17.10.2024

от 75 000 RUB

17 октября 2024 в 00:00 -
24.10.2024

от 75 000 RUB

24 октября 2024 в 00:00 -
31.10.2024

от 75 000 RUB

31 октября 2024 в 00:00 -
07.11.2024

от 75 000 RUB


